


Protocol for anti rabies post exposure therapy (PET) 

 

11..00    MMaannaaggeemmeenntt  ooff  aa  ppaattiieenntt  ffoolllloowwiinngg  aann  aanniimmaall  bbiittee    

11..11  WWoouunnddss  sshhoouulldd  bbee  wwaasshheedd  iimmmmeeddiiaatteellyy  wwiitthh  ssooaapp  aanndd  wwaatteerr  ffoorr  33--55  mmiinnuutteess..      

11..22  WWoouunnddss  sshhoouulldd  bbee  cclleeaanneedd  tthhoorroouugghhllyy  aatt  tthhee  hhoossppiittaall  wwiitthh  7700%%  aallccoohhooll  oorr  ppoovviiddoonnee  

iiooddiinnee..  

11..33  AAnnttii  tteettaannuuss  iimmmmuunniizzaattiioonn  sshhoouulldd  bbee  iinnooccuullaatteedd  wwhheenn  nneecceessssaarryy..    

11..44  AAnnttiimmiiccrroobbiiaallss  sshhoouulldd  bbee  pprreessccrriibbeedd  iiff  nneecceessssaarryy  ttoo  ccoonnttrrooll  bbaacctteerriiaall  iinnffeeccttiioonn..    

  

IItt  iiss  eesssseennttiiaall  ttoo  ssccrreeeenn  tthhee  ppaattiieenntt  aanndd  tthhee  aanniimmaall  bbeeffoorree  tthhee  ddeecciissiioonn  iiss  mmaaddee  rreeggaarrddiinngg  

PPEETT..    

 

22..00  SSccrreeeenniinngg  tthhee  ppaattiieenntt  --  CCaatteeggoorriizzaattiioonn  ooff  tthhee  eexxppoossuurree  

22..11    MMaajjoorr  eexxppoossuurreess::  

aa..  SSiinnggllee  oorr  mmuullttiippllee  bbiitteess  wwiitthh  bblleeeeddiinngg  oonn  hheeaadd,,  nneecckk,,  ffaaccee,,  cchheesstt,,  uuppppeerr  aarrmmss,,  

ppaallmmss,,  ttiippss  ooff  ffiinnggeerrss  &&  ttooeess  aanndd  ggeenniittaalliiaa..  

bb..  MMuullttiippllee  ddeeeepp  ssccrraattcchheess  wwiitthh  bblleeeeddiinngg  oonn  tthhee  hheeaadd,,  nneecckk  aanndd  ffaaccee..  

cc..  SSiinnggllee  oorr  mmuullttiippllee  ddeeeepp  bbiitteess  oonn  aannyy  ppaarrtt  ooff  tthhee  bbooddyy..  

dd..  CCoonnttaammiinnaattiioonn  ooff  mmuuccoouuss  mmeemmbbrraanneess  wwiitthh  ssaalliivvaa..    

ee..  BBiitteess  ooff  wwiilldd  aanniimmaallss  wwiitthh  bblleeeeddiinngg..  

 

 

22..22  MMiinnoorr  eexxppoossuurree::  

aa..  SSiinnggllee,,  ssuuppeerrffiicciiaall  bbiittee  oorr  ssccrraattcchh  wwiitthh  bblleeeeddiinngg  oonn  tthhee  lloowweerr  lliimmbbss,,  uuppppeerr  lliimmbbss,,  

aabbddoommeenn  aanndd  bbaacckk..    

bb..  NNiibbbblliinngg  ooff  uunnccoovveerreedd  sskkiinn..  

cc..  CCoonnttaammiinnaattiioonn  ooff  ooppeenn  wwoouunnddss  wwiitthh  ssaalliivvaa,,    

dd..  SSiinnggllee  oorr  mmuullttiippllee  bbiitteess  oorr  ssccrraattcchheess  wwiitthhoouutt  bblleeeeddiinngg  oonn  aannyy  ppaarrtt  ooff  tthhee  bbooddyy..  

ee..  DDrriinnkkiinngg  rraaww  mmiillkk  ooff  rraabbiidd  ccooww  oorr  ggooaatt..    

          

 

 

33..00..  SSccrreeeenniinngg  tthhee  aanniimmaall    

33..11..  IInn  ccaassee  ooff  mmaajjoorr  eexxppoossuurree  ttoo  ddooggss  aanndd  ccaattss::  

33..11..11  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  aappppaarreennttllyy  hheeaalltthhyy,,  oobbsseerrvvaabbllee  aanndd  hhaass  hhaadd  aa  mmiinniimmuumm  ooff  

22  rraabbiieess  vvaacccciinnaattiioonnss  ggiivveenn  nnoott  mmoorree  tthhaann  22  yyeeaarrss  aappaarrtt,,  wwiitthh  tthhee  llaasstt  

vvaacccciinnaattiioonn  ggiivveenn  wwiitthhiinn  11  yyeeaarr  ooff  tthhee  iinncciiddeenntt,,  PPEETT  ccaann  bbee  ddeellaayyeedd  wwhhiillee  

oobbsseerrvviinngg  tthhee  aanniimmaall  ffoorr  1144  ddaayyss..  

 

33..11..22  WWhheenn  tthhee  aanniimmaall  iiss  ssuussppiicciioouuss  oorr  iiss  ssiicckk,,  bbuutt  oobbsseerrvvaabbllee  iinniittiiaattee  PPEETT  wwhhiillee  

oobbsseerrvviinngg  tthhee  aanniimmaall..  DDiissccoonnttiinnuuee  ttrreeaattmmeenntt  iiff  tthhee  aanniimmaall  iiss  aappppaarreennttllyy  

hheeaalltthhyy  aafftteerr  1144  ddaayyss..  

 



33..11..11  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  hhaavviinngg  rraabbiieess  ((ccoonnffiirrmmeedd  bbyy  llaabboorraattoorryy  ddiiaaggnnoossiiss))  oorr  

uunnoobbsseerrvvaabbllee  ((aanniimmaall  ddeeaadd,,  kkiilllleedd,,  mmiissssiinngg  oorr  ssttrraayy  aanniimmaall))  iinniittiiaattee  PPEETT  aanndd  

ccoonnttiinnuuee  tthhee  ffuullll  ccoouurrssee..    

 

33..22..  IInn  ccaassee  ooff  mmiinnoorr  eexxppoossuurree  ttoo  ddooggss  aanndd  ccaattss::  

33..22..11  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  aappppaarreennttllyy  hheeaalltthhyy,,  oobbsseerrvvaabbllee  aanndd  hhaass  hhaadd  aa  mmiinniimmuumm  ooff  

11  rraabbiieess  vvaacccciinnaattiioonn..  

                        --        wwiitthhiinn  11  yyeeaarr  ooff  tthhee  iinncciiddeenntt..  

--  aatt  aann  aaggee  aabboovvee  33  mmoonntthhss    

--  iinncciiddeenntt  ooccccuurrrriinngg  aatt  lleeaasstt  11  mmoonntthh  aafftteerr  tthhee  vvaacccciinnaattiioonn  

 

PPEETT  ccaann  bbee  ddeellaayyeedd  wwhhiillee  oobbsseerrvviinngg  tthhee  aanniimmaall  ffoorr  1144  ddaayyss..  

 

33..22..22  WWhheenn  tthhee  aanniimmaall  iiss  ssuussppiicciioouuss  oorr  iiss  ssiicckk,,  bbuutt  oobbsseerrvvaabbllee,,  iinniittiiaattee  PPEETT  wwhhiillee  

oobbsseerrvviinngg  tthhee  aanniimmaall..  DDiissccoonnttiinnuuee  PPEETT  iiff  tthhee  aanniimmaall  iiss  hheeaalltthhyy  aafftteerr  1144  ddaayyss..    

 

33..22..33  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  hhaavviinngg  rraabbiieess  ((ccoonnffiirrmmeedd  bbyy  llaabboorraattoorryy  ddiiaaggnnoossiiss))  oorr  

uunnoobbsseerrvvaabbllee  ((aanniimmaall  ddeeaadd,,  kkiilllleedd,,  mmiissssiinngg  oorr  ssttrraayy  aanniimmaall))  iinniittiiaattee  PPEETT  aanndd  

ccoonnttiinnuuee  tthhee  ffuullll  ccoouurrssee..  

 

TThhee  ppaattiieenntt  mmuusstt  bbee  cclleeaarrllyy  aaddvviisseedd  tthhaatt  tthhee  aanniimmaall  sshhoouulldd  bbee  ppuutt  iinn  aa  ccaaggee  oorr  lleeaasshheedd  

dduurriinngg  tthhee  oobbsseerrvvaattiioonn  ppeerriioodd..  IIff  tthhee  aanniimmaall  ddiieess,,  bbeeccoommeess  ssiicckk  oorr  ddeevveelloopp  aannyy  aabbnnoorrmmaall  

bbeehhaavviioouurr,,  tthhee  ppaattiieenntt  sshhoouulldd  bbee  aaddvviisseedd  ttoo  rreeppoorrtt  ttoo  tthhee  hhoossppiittaall  iimmmmeeddiiaatteellyy..  IInn  ccaassee  ooff  

ddeeaatthh  ooff  tthhee  aanniimmaall  ppaattiieenntt  sshhoouulldd  bbee  eennccoouurraaggeedd  ttoo  sseenndd  tthhee  hheeaadd  ooff  tthhee  aanniimmaall  ffoorr  

llaabboorraattoorryy  ccoonnffiirrmmaattiioonn  ooff  rraabbiieess..  

 

TThhee  ffoolllloowwiinngg  aarree  nnoott  ccoonnssiiddeerreedd  aass  eexxppoossuurreess::    

aa..  CCoonnttaammiinnaattiioonn  ooff  iinnttaacctt  sskkiinn  wwiitthh  ssaalliivvaa  ooff  aa  ssuussppeecctteedd  rraabbiidd  aanniimmaall..  

bb..  PPeettttiinngg,,  bbaatthhiinngg  oorr  ccoommiinngg  iinn  ccoonnttaacctt  wwiitthh  uutteennssiillss  ooff  aa  ssuussppeecctteedd  rraabbiidd  aanniimmaall..    

 

44..00  AAnnttii  RRaabbiieess  PPEETT::    WWhheenn  iinnddiiccaatteedd::  

 

44..11  AAllll  ppaattiieennttss  iinn  tthhee  mmaajjoorr  ccaatteeggoorryy  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  rraabbiieess  iimmmmuunnoogglloobbuulliinn        

((eeqquuiinnee  oorr  hhuummaann))  ffoolllloowweedd  bbyy  aa  ccoouurrssee  ooff  aannttii  rraabbiieess  vvaacccciinnee  ((AARRVV))..    

44..22  PPaattiieennttss  iinn  tthhee  mmiinnoorr  ccaatteeggoorryy  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  oonnllyy  aa  ccoouurrssee  ooff  AARRVV..    

  

55..00        RRaabbiieess  IImmmmuunnoogglloobbuulliinnss  ((RRIIGG))    

 

55..11  RRIIGG  aavvaaiillaabbllee  iinn  SSrrii  LLaannkkaa  aatt  pprreesseenntt::    

aa..  EEqquuiinnee  rraabbiieess  iimmmmuunnoogglloobbuulliinn  ((EERRIIGG))  

bb..  HHuummaann  rraabbiieess  iimmmmuunnoogglloobbuulliinn  ((HHRRIIGG))  

 

  AAddmmiinniissttrraattiioonn  ooff  RRIIGG  sshhoouulldd  bbee  ccoonnssiiddeerreedd  aass  aann  eemmeerrggeennccyy..  RRaabbiieess  

iimmmmuunnoogglloobbuulliinnss  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  iimmmmeeddiiaatteellyy  aafftteerr  tthhee  iinncciiddeenntt..    

  IIff  tthhee  ppaattiieenntt  rreeppoorrttss  llaattee,,  RRIIGG  ccoouulldd  bbee  ggiivveenn  uupp  ttoo  33  mmoonntthhss  aafftteerr  eexxppoossuurree,,  iiff  tthhee  

ppaattiieenntt  hhaass  nnoott  ttaakkeenn  tthhee  aannttii  rraabbiieess  vvaacccciinnee..    



IItt  iiss  eesssseennttiiaall  ttoo  tteesstt  ffoorr  sseennssiittiivviittyy  bbeeffoorree  aaddmmiinniisstteerriinngg  EERRIIGG..  MMeetthhoodd  ooff  sseennssiittiivviittyy  

tteessttiinngg  ((SSTT))  ffoorr  EERRIIGG  iiss  ggiivveenn  iinn  aannnneexxuurree  II..  HHRRIIGG  ddooeess  nnoott  rreeqquuiirree  sseennssiittiivviittyy  tteessttiinngg  

pprriioorr  ttoo  iittss  aaddmmiinniissttrraattiioonn..  

Performing a repeat ST for ERIG is not a contraindication. 

 

IIff  aa  ppaattiieenntt  wwiitthh  aa  mmaajjoorr  eexxppoossuurree  iiss  SSTT  ppoossiittiivvee  ffoorr  aallll  aavvaaiillaabbllee  pprroodduuccttss  ooff  EEqquuiinnee  

RRIIGG,,  HHuummaann  RRIIGG  sshhoouulldd  bbee  ccoonnssiiddeerreedd..    

 

HHoowweevveerr,,  iinn  aa  ssiittuuaattiioonn  wwhheerree  HHRRIIGG  iiss  nnoott  aavvaaiillaabbllee      

aa..  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  aappppaarreennttllyy  hheeaalltthhyy  aanndd  oobbsseerrvvaabbllee,,  tthhee  mmooddiiffiieedd  44  ssiittee    IIDD  ––  

AARRVV  sscchheedduullee  ccoouulldd  bbee  ccoonnssiiddeerreedd..    

b. If the animal is suspicious of having rabies or is unobservable, WHO 

recommended method of using ERIG under adrenaline and antihistamine cover in 

an ICU setup should be considered. 

 

 

 In case of major exposure where modified 4 site ID-ARV was 

administered in place of RIG and the patient reports that the animal is 

dead, missing, sick or having abnormal behaviour within 07 days of 

initiation of ARV, WHO recommended method of using ERIG under 

adrenaline and antihistamine cover should be administered in an ICU 

setup. This should be followed up with a fresh course of 2 site ID-ARV. 

 

 If the patient reports after 07 days of initiation of ARV, continue and 

complete the modified 4 site ID-ARV schedule. Rabies immunoglobulin 

is not indicated. In such situations, additional doses of ARV could be 

considered after seeking expert opinion. 

 

55..22  DDoossaaggee  ooff  RRIIGG  

aa..  EEqquuiinnee  rraabbiieess  iimmmmuunnoogglloobbuulliinn  ((EERRIIGG))  4400  IIUU//  kkgg  bbooddyy  wweeiigghhtt..    

bb..  HHuummaann  rraabbiieess  iimmmmuunnoogglloobbuulliinn  ((HHRRIIGG))  2200  IIUU//  kkgg  bbooddyy  wweeiigghhtt..    

  

RRIIGG  sshhoouulldd  bbee  iinnffiillttrraatteedd  iinn  aanndd  aarroouunndd  aallll  wwoouunnddss..  AAfftteerr  iinnffiillttrraattiioonn  ooff  tthhee  wwoouunnddss  iiff  

tthheerree  iiss  aannyy  rreemmaaiinniinngg  RRIIGG,,  iitt  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  IIMM  oonn  tthhee  tthhiigghhss..  DDeellttooiiddss  sshhoouulldd  bbee  

ssppaarreedd  ffoorr  AARRVV  wwhheenn  ggiivviinngg  RRIIGG..  VVaacccciinneess  sshhoouulldd  bbee  aaddmmiinniisstteerreedd  pprreeffeerraabbllyy  oonn  tthhee  

ssaammee  ddaayy  aafftteerr  RRIIGG,,  bbuutt  aatt  aa  ddiiffffeerreenntt  ssiittee..    

 

66..00  AAnnttii  RRaabbiieess  vvaacccciinneess  ((AARRVV))    

FFoolllloowwiinngg  aannttii  RRaabbiieess  vvaacccciinneess  aarree  aavvaaiillaabbllee  iinn  SSrrii  LLaannkkaa  aatt  pprreesseenntt::    

aa..  PPuurriiffiieedd  cchhiicckk  eemmbbrryyoo  cceellll  ccuullttuurree  vvaacccciinnee  ((PPCCEECC))    

bb..  PPuurriiffiieedd  VVeerroo  cceellll  rraabbiieess  vvaacccciinnee  ((PPVVRRVV))    

 

 

 

 



66..11    IInnttrraammuussccuullaarr  ((IIMM))  sscchheedduulleess  ooff  AARRVV    

TThhiiss  sscchheedduullee  iiss  uusseedd  iinn  hhoossppiittaallss  wwhheerree  lleessss  tthhaann  55  ppaattiieennttss  ffoolllloowwiinngg  aanniimmaall  bbiitteess  aarree  

ttrreeaatteedd  ppeerr  ddaayy..    

  

66..11..11  FFoorr  mmaajjoorr  eexxppoossuurreess::  55  ddoossee  rreeggiimmeenn  wwiitthh  RRIIGG  

IIMM--AARRVV  oonnee  ddoossee**  eeaacchh  oonn  DD00,,  DD33,,  DD77,,  DD1144  &&  DD3300..    

 

66..11..22  FFoorr  mmiinnoorr  eexxppoossuurreess::  44  ddoossee  ((22--11--11))  rreeggiimmeenn  

22  ddoosseess**  ooff  IIMM--AARRVV  oonnee  iinn  eeaacchh  ddeellttooiidd  oonn  DD00  ffoolllloowweedd  bbyy  11  ddoossee**  eeaacchh  oonn  DD77  

&&  DD2211..    

 

**11  ddoossee  ==  PPCCEECC  11  mmll  ((11  vviiaall))  //  PPVVRRVV  00..55  mmll  ((11  vviiaall))    

 

IIMM  iinnjjeeccttiioonnss  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  iinnttoo  tthhee  ddeellttooiidd  mmuussccllee  oorr  iinn  ssmmaallll  cchhiillddrreenn  iinnttoo  tthhee  

aanntteerroollaatteerraall  tthhiigghh  mmuussccllee..    

 

66..22  IInnttrraaddeerrmmaall  ((IIDD))  sscchheedduulleess  ooff  AARRVV  

TThheessee  sscchheedduulleess  aarree  aaddmmiinniisstteerreedd  iinn  TTeeaacchhiinngg  HHoossppiittaallss,,  GGeenneerraall  HHoossppiittaallss,,  BBaassee  

HHoossppiittaallss  aanndd  ssoommee  DDiissttrriicctt  hhoossppiittaallss  wwhheerree  mmoorree  tthhaann  55  ppaattiieennttss  ffoolllloowwiinngg  aanniimmaall  bbiitteess  

aarree  ttrreeaatteedd  ppeerr  ddaayy..  WWHHOO  hhaass  rreeccoommmmeennddeedd  tthhee  uussee  ooff  IIDD  sscchheedduulleess  iinn  ddeevveellooppiinngg  

ccoouunnttrriieess,,  wwhheerree  ccoosstt  ooff  vvaacccciinneess  iiss  aa  mmaajjoorr  lliimmiittiinngg  ffaaccttoorr..    

  

IInnttrraaddeerrmmaall  sscchheedduulleess  ooff  AARRVV  iiss  nnoott  rreeccoommmmeennddeedd  ffoorr  iimmmmuunnooccoommpprroommiisseedd  

ppaattiieennttss  ((ppaattiieennttss  oonn  ccyyttoottooxxiicc  ddrruuggss,,  oonn  lloonngg  tteerrmm  sstteerrooiiddss,,  ppoossiittiivvee  ffoorr  HHIIVV//AAIIDDSS,,  oonn  

aannttii--mmaallaarriiaallss  eettcc..))  

TThheeyy  sshhoouulldd  bbee  aaddmmiinniisstteerreedd  IIMM--AARRVV  sscchheedduullee  aafftteerr  eexxppeerrtt  ccoonnssuullttaattiioonn..  

 

TThhee  rreeccoommmmeennddeedd  IIDD  ddoossee  iiss  00..11mmll  ppeerr  ssiittee  ffoorr  bbootthh  PPCCEECC  aanndd  PPVVRRVV  

 

IItt  iiss  aallssoo  rreeccoommmmeennddeedd  ttoo  uussee  ffiixxeedd  nneeeeddllee  11mmLL  ddiissppoossaabbllee  ssyyrriinnggeess    ffoorr  iinnttrraaddeerrmmaall  

aaddmmiinniissttrraattiioonn  ooff  AARRVV..  

 

  66..22..11  TThhee  22  SSiittee  IIDD  sscchheedduullee    ((22--22--22--00--22  sscchheedduullee))  

TThhee  ssttaannddaarrdd  sscchheedduullee  uusseedd  iinn  ggoovveerrnnmmeenntt  hhoossppiittaallss::  OOnnee  ddoossee  eeaacchh  ((00..11  mmll))  iiss  ggiivveenn  aatt  22  

ssiitteess,,  oonn  bbootthh  aarrmmss  ((oovveerr  ddeellttooiiddss))  oonn  DD00,,  DD33,,  DD77  aanndd      DD3300  ..    

    

66..22..22  TThhee  mmooddiiffiieedd  44    ssiittee  IIDD  sscchheedduullee  ((44--22--22--00--22  sscchheedduullee))  

OOnnee  ddoossee  ((00..ll  mmll))  ggiivveenn  aatt  44  ssiitteess  oonn  ddaayy  DD00  ((ddeellttooiiddss  aanndd  llaatteerraall  tthhiigghhss)),,  oonnee  ddoossee  

((00..11mmll))  ggiivveenn  aatt  22  ssiitteess  oonn      DD33,,  DD77  aanndd  DD3300..    

  

66..33  PPrreeccaauuttiioonnss  tthhaatt  sshhoouulldd  bbee  ttaakkeenn  wwhheenn  uussiinngg  IIDD  --  AARRVV  sscchheedduulleess    

AAllll  iinnjjeeccttiioonnss  sshhoouulldd  bbee  aaddmmiinniisstteerreedd  oonnllyy  bbyy  ttrraaiinneedd  ssttaaffff  uunnddeerr  ssuuppeerrvviissiioonn  ooff  aa  

mmeeddiiccaall  ooffffiicceerr..  OOnnccee  tthhee  vvaacccciinnee  iiss  rreeccoonnssttiittuutteedd  tthhee  ccoonntteennttss  sshhoouulldd  bbee  uusseedd  aass  ssoooonn  aass  

ppoossssiibbllee  ((pprreeffeerraabbllyy  wwiitthhiinn  88  hhoouurrss,,  ssttoorreedd  aatt  22--88°°CC))..  SSeeppaarraattee  ddiissppoossaabbllee  ssyyrriinnggeess  aanndd  

nneeeeddlleess  sshhoouulldd  bbee  uusseedd  ffoorr  eeaacchh  ppaattiieenntt..    



77..00    AAnnttii  rraabbiieess  pprree--eexxppoossuurree  tthheerraappyy    

TThhiiss  ffoorrmm  ooff  tthheerraappyy  iiss  iinnddiiccaatteedd  ffoorr  ppeerrssoonnss  wwhhoo  aarree  aatt  aa  hhiigghheerr  rriisskk  ooff  eexxppoossuurree  ttoo  

rraabbiieess  vviirruuss  ii..ee..  llaabboorraattoorryy  ssttaaffff  hhaannddlliinngg  lliivvee  rraabbiieess  vviirruuss,,  vveetteerriinnaarriiaannss  aanndd  ssuuppppoorrtt  ssttaaffff,,  

rraabbiieess  ccoonnttrrooll  ssttaaffff  ((vvaacccciinnaattoorrss))  wwiilldd  lliiffee  ooffffiicceerrss,,  eemmppllooyyeeeess  iinn  aanniimmaall  qquuaarraannttiinnee  

pprreemmiisseess  aanndd  zzoooollooggiiccaall  eessttaabblliisshhmmeennttss..    

  

TThhee  rreeccoommmmeennddeedd  sscchheedduullee  iiss  IIMM--AARRVV  --  11  ddoossee  eeaacchh  oonn  DD00,,  DD77  &&  DD2288..    

AA  bboooosstteerr  ddoossee  iiss  ggiivveenn  11  yyeeaarr  aafftteerr  tthhee  ffiirrsstt  ddoossee..  AAddddiittiioonnaall  bboooosstteerr  ddoosseess  aarree  ggiivveenn  

oonnccee  eevveerryy  0055  yyeeaarrss..      

  

AAddmmiinniissttrraattiioonn  ooff  RRIIGG  iiss  ccoonnttrraaiinnddiiccaatteedd  iinn  ppeerrssoonnss  oonn  pprree  --  eexxppoossuurree  tthheerraappyy..  

TThheeyy  sshhoouulldd  oonnllyy  bbee  ggiivveenn  aaddddiittiioonnaall  ddoosseess  ooff  IIMM--AARRVV  11  ddoossee  eeaacchh  oonn  DD00  aanndd  DD33  aass  

bboooosstteerrss  eevveenn  iinn  aa  ccaassee  ooff  aa  mmaajjoorr  eexxppoossuurree..    

 

  88..00  IImmppoorrttaanntt  ppooiinnttss  ttoo  bbee  nnootteedd    

  SSuuttuurriinngg  iiss  bbeesstt  aavvooiiddeedd..  IIff  nneecceessssaarryy,,  sshhoouulldd  bbee  ddoonnee  aafftteerr  iinnffiillttrraattiioonn  wwiitthh  RRIIGG..  

  RRIIGG  sshhoouulldd  bbee  aaddmmiinniisstteerreedd  bbeeffoorree  ssttaarrttiinngg  oonn  AARRVV..    

  AAddmmiinniissttrraattiioonn  ooff  RRIIGG  oorr  AARRVV  oonn  tthhee  bbuuttttoocckkss  iiss  nnoott  rreeccoommmmeennddeedd  aass  aabbssoorrppttiioonn  

iiss  ppoooorr..    

  IInn  ssmmaallll  cchhiillddrreenn  wwiitthh  mmuullttiippllee  bbiitteess,,  iiff  tthhee  vvoolluummee  iiss  iinnssuuffffiicciieenntt  ffoorr  iinnffiillttrraattiioonn  

iinn  aanndd  aarroouunndd  aallll  wwoouunnddss,,  ddiilluuttee  RRIIGG  wwiitthh  sstteerriillee  NN..  SSaalliinnee  uupp  ttoo  ddoouubbllee  oorr  33  

ttiimmeess..    

  HHuummaann  ttoo  hhuummaann  ttrraannssmmiissssiioonn  ooff  rraabbiieess  hhaass  nnoott  bbeeeenn  rreeppoorrtteedd  ((eexxcceepptt  tthhrroouugghh  

ccoorrnneeaall  oorr  oorrggaann  ggrraaffttss))..  

  FFoorr  aannyy  ppeerrssoonn  wwhhoo  hhaass  hhaadd  ddiirreecctt  oorr  iinnddiirreecctt  ccoonnttaacctt  wwiitthh  aa  rraabbiieess  ppaattiieenntt,,  PPEETT  iiss  

nnoott  rreeccoommmmeennddeedd  eexxcceepptt  iinn  ssppeecciiaall  ssiittuuaattiioonnss  ((GGeenn..  CCiirrccuullaarr  NNoo::  0011--2222//22000044  oonn  

""GGuuiiddeelliinneess  ffoorr  tthhee  pprroocceedduurree  ttoo  bbee  ffoolllloowweedd  iinn  aa  ccaassee  ooff  ddeeaatthh  dduuee  ttoo  hhuummaann  

rraabbiieess  aanndd  ddiissppoossaall  ooff  tthhee  bbooddyy""))..    

  LLaabboorraattoorryy  ccoonnffiirrmmaattiioonn  ooff  rraabbiieess  sshhoouulldd  aallwwaayyss  bbee  eennccoouurraaggeedd..  

  IInn  ssiittuuaattiioonnss  wwhheerree  tthhee  aanniimmaall  iiss  nnoott  vvaacccciinnaatteedd,,  eennccoouurraaggee  tthhee  oowwnneerr  ttoo  vvaacccciinnaattee  

tthhee  aanniimmaall  ccoonncceerrnneedd  aafftteerr  tthhee  oobbsseerrvvaattiioonn  ppeerriioodd..    

  PPrreeggnnaannccyy  iiss  nnoott  aa  ccoonnttrraa--iinnddiiccaattiioonn  ffoorr  RRIIGG  aanndd  AARRVV  tthheerraappyy  wwhheenn  iinnddiiccaatteedd..      

  AAllll  ppaattiieennttss  wwhhoo  rreecceeiivvee  rraabbiieess  PPEETT  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  aa  ddooccuummeenntt  //  ccaarrdd,,  cclleeaarrllyy  

ssttaattiinngg    tthhee  ddaattee,,  mmoonntthh  &&  tthhee  yyeeaarr  ooff  vvaacccciinnaattiioonn  aanndd  tthhee  ttyyppee  ooff  vvaacccciinnee  uusseedd..  

  RRaabbiieess  PPEETT  iiss  nnoott  rreeccoommmmeennddeedd  ffoolllloowwiinngg  hhoouussee  rraatt  bbiitteess..    

 

99..00    MMaannaaggeemmeenntt  ooff  ppaattiieennttss  ffoolllloowwiinngg  pprreevviioouuss  rraabbiieess  PPEETT  

 

99..11  FFoorr  bbootthh  mmaajjoorr  aanndd  mmiinnoorr  eexxppoossuurreess::  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  aappppaarreennttllyy  hheeaalltthhyy  aanndd        

            oobbsseerrvvaabbllee,,  PPEETT  ccoouulldd  bbee  ddeellaayyeedd  wwhhiillee  oobbsseerrvviinngg  tthhee  aanniimmaall  ffoorr  1144  ddaayyss..  

  

99..22  IIff  tthhee  aanniimmaall  iiss  pprroovveenn  rraabbiidd,,  ssuussppiicciioouuss  ooff  hhaavviinngg  rraabbiieess  oorr  uunnoobbsseerrvvaabbllee::    



99..22..11  AAfftteerr  aa  ffuullll  ccoouurrssee  ooff  AARRVV::    

aa..  UUpp  ttoo  0066  mmoonntthhss  ffrroomm  tthhee  llaasstt  ddoossee  ooff  AARRVV  --  PPEETT  iiss  nnoott  iinnddiiccaatteedd..    

bb..  FFrroomm  66  mmoonntthhss  --  0055  yyeeaarrss  ffrroomm  tthhee  llaasstt  ddoossee  ooff  AARRVV--  22  ssiittee  IIDD––AARRVV  22  ddoosseess  

eeaacchh  oorr  IIMM--AARRVV  oonnee  ddoossee  eeaacchh  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  oonn  DD00  aanndd  DD33..  AAss  aann  aalltteerrnnaattiivvee  

ttoo  tthhiiss  rreeggiimmeenn,,  tthhee  ppaattiieenntt  mmaayy  bbee  ooffffeerreedd  aa  ssiinnggllee  vviissiitt  44  ssiittee  iinnttrraaddeerrmmaall  

rreeggiimmeenn  ccoonnssiissttiinngg  ooff  44  iinnjjeeccttiioonnss  ooff  00..11mmll,,  eeqquuaallllyy  ddiissttrriibbuutteedd  oovveerr  lleefftt  aanndd  rriigghhtt  

ddeellttooiiddss  oorr  pprreessccaappuullaarr  aarreeaass..  

cc..  UUpp  ttoo  0055  yyeeaarrss  ffrroomm  tthhee  llaasstt  ddoossee  ooff  AARRVV,,  RRIIGG  iiss  nnoott  iinnddiiccaatteedd..  

dd..  AAfftteerr  55  yyeeaarrss::  ffuullll  ccoouurrssee  ooff  AARRVV  wwiitthh  oorr  wwiitthhoouutt  RRIIGG  ((ddeeppeennddiinngg  oonn  tthhee  ccaatteeggoorryy  

ooff  eexxppoossuurree  aanndd  aanniimmaall  ssccrreeeenniinngg))  iiss  rreeccoommmmeennddeedd..    

 

 

99..22..22  AAfftteerr  33  ddoosseess  ooff  AARRVV  ((DD00,,  DD33,,  DD77))    

aa..  WWiitthhiinn  3300  ddaayyss::  ccoonnttiinnuuee  tthhee  oorriiggiinnaall  ccoouurrssee  ooff  IIDD--AARRVV  bbyy  ggiivviinngg  22  IIDD  ddoosseess  ooff    

AARRVV  oonn  DD3300..    

bb..  FFrroomm  11  ttoo  66  mmoonntthhss  ffrroomm  tthhee  llaasstt  ddoossee  ooff  AARRVV::    IIDD––AARRVV  22  ddoosseess  oorr  IIMM--AARRVV  

oonnee  ddoossee  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  oonn  DD00  ((oonn  tthhee  ddaayy  tthhee  ppaattiieenntt  rreeppoorrttss))  aanndd  DD33..    

cc..  FFrroomm  66  mmoonntthhss  ttoo  55  yyeeaarrss  ffrroomm  tthhee  llaasstt  ddoossee  ooff  AARRVV::    aa  ffuullll  ccoouurrssee  ooff  22  ssiittee  IIDD--

AARRVV  oorr  IIMM--AARRVV  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn..  

dd..  AAfftteerr  55  yyeeaarrss::    ffuullll  ccoouurrssee  ooff  AARRVV  wwiitthh  oorr  wwiitthhoouutt  RRIIGG  ((ddeeppeennddiinngg  oonn  tthhee  

ccaatteeggoorryy  ooff  eexxppoossuurree  aanndd  aanniimmaall  ssccrreeeenniinngg))  iiss  rreeccoommmmeennddeedd..    

  

Please note that all health care staff managing anti Rabies PET patients, should strictly 

adhere to the guide lines given in this protocol. For any clarification, contact Consultant 

Virologist, Dept of Rabies and Vaccines, MRI. Telephone numbers: 0112698660, 011- 

2693532 - 4.  

It is essential that all institutions using RIG and ARV should send a monthly return 

(Annexure I) to Consultant Virologist, Dept. of Rabies and Vaccine QC, MRl, Director, 

Public health Veterinary Services, 6
th

 Floor, 555/5, Elvitigala Mw, Colombo 05 and to the 

Director/MSD, before collection of the next months vaccine supplies from MSD/RMSD. 

Any adverse reactions following rabies PET should be reported to Director/MSD, 

D/MT&S and Virologist/Dept. Rabies, MRI.  

  

 

 

 

 

 

 

Dr. U.A. Mendis                                                                       

Director General of Health Services                                        

 



           

                                                                                                                             Annexure I 

 

MMeetthhoodd  ooff  sseennssiittiivviittyy  tteessttiinngg  ((SSTT))  ffoorr  EEqquuiinnee  RRaabbiieess  IImmmmuunnoogglloobbuulliinn  ((EERRIIGG))  

 

CCoonnttrrooll    --  IInnooccuullaattee  00..11  mmll  ooff  NN..  ssaalliinnee  iinnttrraaddeerrmmaallyy  ((IIDD))  oonn  fflleexxoorr  aassppeecctt  ooff  tthhee  ffoorreeaarrmm..    

TTeesstt        --  PPrreeppaarree  aa  11::1100  ddiilluuttiioonn  ooff  rraabbiieess  eeqquuiinnee  sseerruumm  wwiitthh  sstteerriillee  NN..  SSaalliinnee  aanndd  

iinnooccuullaattee  00..11  mmll  iinnttrraaddeerrmmaallyy  ((IIDD))  oonn  fflleexxoorr  aassppeecctt  ooff  tthhee  ooppppoossiittee  ffoorreeaarrmm..    

The diameter of the  induration should be recorded in mm. immediately after  performing 

the ST. 

SSeeppaarraattee  ffiixxeedd  nneeeeddllee  ssyyrriinnggeess  sshhoouulldd  bbee  uusseedd  ffoorr  eeaacchh  ppaattiieenntt..  PPaattiieenntt  iiss  kkeepptt  uunnddeerr  

oobbsseerrvvaattiioonn  aanndd  tthhee  SSTT  sshhoouulldd  bbee  rreeaadd  aafftteerr  2200  mmiinnuutteess..  EExxaammiinnee  ffoorr  iittcchhiinngg,,  iinndduurraattiioonn  

oorr  uurrttiiccaarriiaa  oorr  aannyy  ssyysstteemmiicc  eeffffeeccttss  ooff  aannaapphhyyllaaxxiiss..  IIff  tthhee  iinniittiiaall  iinndduurraattiioonn  iiss  lleessss  tthhaann  

66mmmm  aanndd  aafftteerr  2200mmiinnss..    tthhee  iinndduurraattiioonn  iiss  oovveerr  1100mmmm  iinn  ddiiaammeetteerr  oorr  aannyy  ssyysstteemmiicc  rreeaaccttiioonn  

sshhoouulldd  bbee  ccoonnssiiddeerreedd  aass  ppoossiittiivvee  SSTT..    

    

DDrruugg  ooff  cchhooiiccee  iinn  aannaapphhyyllaaxxiiss  iiss  11::11000000  aaddrreennaalliinnee  00..55mmll  ggiivveenn  iinnttrraammuussccuullaarrllyy  ((IIMM))  oorr  

ssuubbccuuttaanneeoouussllyy  ((SSCC))  iimmmmeeddiiaatteellyy..  MMiilldd  sseennssiittiivviittyy  rreeaaccttiioonnss  ccoouulldd  bbee  mmaannaaggeedd  wwiitthh  

aannttiihhiissttaammiinnee  tthheerraappyy  aanndd  oorraall  oorr  ppaarreenntteerraall  sstteerrooiiddss  sshhoouulldd  bbee  bbeesstt  aavvooiiddeedd,,  aass  iitt  ccoouulldd  

ddeepprreessss  tthhee  iimmmmuunnee  rreessppoonnssee..    

  

Monthly return for vaccine consumption 

 

Name of the institution …………………………………………… 

Year ………………………Month……………………………….. 

 

TTyyppee  ooff  vvaacccciinnaattiioonn  NNoo..  ooff  ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  

Serum  

     ERIG   

     HRIG  

  11  
sstt  

ddoossee  2 nndd  dose 3 rrdd dose 4 tthh  dose 5 tthh dose 

Intramuscular           

    5 dose schedule           

    2-1-1 schedule           

Intradermal            

    2 site schedule           

    8 site schedule           

           

Balance SSeerruumm  VVaacccciinnee  

Opening balance     

Received     

Consumption during month     

  

………………..…   ………………….   ……………. 

Signature     Designation     Date 


